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Un agréable déjeuner ensoleillé à l’Ehpad 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Les résidents ont eu droit à des chorégraphies hautes en couleurs. – Lefaure Jean-Luc 

 

Tout au long de l'année, les équipes d'accueil, de soin et de direction des Ehpad de Bourganeuf 
organisent des journées thématiques, histoire de bousculer la routine du quotidien. 
 

Ces instants particuliers, tournent souvent autour de repas gourmands mitonnés par le chef cuisinier 

Franck Poirier.  

 

C'est alors l'occasion pour les résidents de se régaler en compagnie de leurs proches. Dernièrement, 

alors que le soleil avait enfin décidé de se montrer, près de la moitié des 90 résidants de l'Ehpad 

Bellevue s'est retrouvée sous les tonnelles pour partager un déjeuner barbecue. Et pour ne pas faire 

de jaloux, grillades et fruits frais étaient au menu dans tout le service. Le rassemblement convivial, 

coordonné par Patricia Bourdeix, animatrice hospitalière, et Mireille Desrues, cadre de santé, qui s'est 

déroulé sous le regard bienveillant de la directrice Sophie Martageix, a été suivi dans l'après-midi d'un 

petit spectacle de danse. Offert par une quinzaine d'enfants en CP à l'école de Saint-Dizier-Leyrenne, 

il entrait dans la logique du projet intergénérationnel permettant aux uns et aux autres de mieux se 

connaître. D'ailleurs, après avoir été très applaudis, garçons et filles ont découvert que les gâteaux 

au chocolat et aux bonbons que leur avaient confectionnés leurs hôtes étaient presque meilleurs que 

ceux de leurs mamans. 
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